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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ « Суземская СОШ  №1 имени Героя Советского Союза 

 генерал-майора И.Г.Кобякова» 

 на 2022 – 2023 учебный год 

Учебный план МБОУ «Суземская СОШ №1 имени Героя Советского Союза генерал-майора 

И.Г.Кобякова» является нормативным документом, определяющим максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение по классам и учебным предметам. 

  Учебный план разработан в соответствии с:  

-Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в редакции от 24.03.2021 №51-ФЗ; 

- приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в редакции приказов от 26 ноября 2010 года №1241, от 22 сентября 2011 года 

№2357, от 18 декабря 2012 года №1060, от 29декабря 2014 № 1643, от 18 мая 2015 года №507, от 

31декабря 2015 года №1576, приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 №712) (далее 

– ФГОС НОО); 

- приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции 

приказов от 29 декабря 2014 №1644, от 31 декабря 2015 №1577, приказа Минросвещения России 

от 11 декабря 2020 № 712) (далее – ФГОС НОО); 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 № 413 «об 

утверждении федерального государственного образовательного  стандарта среднего общего 

образования» в редакции приказов от 29 декабря 2014 г, 31 декабря 2015 года, 29 июня 2017 г, 

приказов Минпросвещения России от 24 сентября 2020 № 519, от 11 декабря 2020 №712 (далее – 

ФГОС СОО). 

- Примерной основная образовательная программа начального общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 18.03.2022 № 1/22; протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 18.03.2022 № 1/22;  протокол от 4 февраля 2020 г. № 1/20). 

- Примерной основная образовательная программа среднегоо общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 марта 2021 года  №115 «Об 

утвержденииПорядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

 - СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, зарегистировнными в 

Минюсте России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573). 

- постановлением правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п «Об 

утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо переводе  в 

государственные образовательных организации Брянской области и муниципальные 

образовательные организации для получения основного общего и среднего общего образования с 

углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения » 



-письмом Департамента образования и науки Брянской области  от 05.04.21 №1888-04-О «О 

примерном учебном плане 1-11 классов общеобразовательных организаций Брянской области на 

2021-2022 учебный год» 

В соответствии с пунктом 5.1 статья 11 Федерального закона №317-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14  Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 ФЗ » 

федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного, начального общего и 

основного общего образования обеспечивает возможность получения образования на родных 

языках из числа языков народов РФ, изучение государственных языков республик РФ, родных 

языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка. 

В письме Минпросвещения России от 20 декабря 2018 года № 03-510 указано: 

      Выбор языка осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей)  

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общегои основного 

общего образования; 

Количество часов на изучение предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» - на уровне начального общего образования, а также «Родной язык » и «Родная 

литература» - на уровне основного общего образования  определяет образовательная 

организация в соответствии со спецификой реализуемой основной образовательной программы в 

рамках обязательной части учебного плана. 

 

 

Учебный план начального общего образования  

МБОУ «Суземская СОШ №1 имени Героя Советского Союза генерал-

майора И.Г.Кобякова»  

на 2022-2023 учебный год 
 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по годам обучения, формы промежуточной аттестации 

обучающихся, формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования сформирован с целью реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее ФГОС) и с учётом примерной основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности школьников; 

• приобщение их к общекультурным и национальным ценностям,информационным 

технологиям; 

• готовность к продолжению образования в основной школе; 

• личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

Организация образовательного процесса образовательногоучреждения 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную 

нормативными документами. Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

обучающихся соответствует нормативным требованиям и составляет 21 час в 1 классах и 23 

часа в 2-4 классах. 

Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1 классов, 34 

учебных недели для 2-4 классов. Обучение в школе осуществляется по 5 дневной учебной 

неделе. Обучение осуществляется в две смены: 1, 3 классы в первую смену, 2, 4 классы во 

вторую смену. 



Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; обучение в первом 

полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый; в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической 

культуры; для обучающихся 2-4 классов –5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 2-3 класс -1,5 часа, 4 класс – 2 

часа. 

При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма обучения, 

дистанционное обучение с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при необходимости (карантин, временная нетрудоспособность 

и т.п.). Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн- 

платформы; цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; 

видеоконференции; вебинары; e-mail; облачные сервисы; электронные носители 

мультимедийных приложений к учебникам; электронные пособия, разработанные с учетом 

требований законодательства РФ об образовательной деятельности. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточной аттестацией в 1 классе считаются результаты мониторинга качества 

освоения ООО НОО без фиксации достижений обучающихся в классном журнале. 

Промежуточная аттестация в 4 классе включает проведение специальных 

контрольных процедур по отдельным предметам с выставлением по их результатам 

отдельной отметки, которая в совокупности с годовой отметкой определяет итоговую 

отметку. 

Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации обучающихся со 

2 по 11 класс. Годовая аттестация обучающихся проводится путём выставления годовой 

отметки обучающимся со 2 по 11 класс на основе результатов четвертной (полугодовой) 

аттестации по учебным предметам учебного плана. Годовая отметка во 2-11 классах 

выставляется как среднее арифметическое всех отметок, полученных на четвертной 

(полугодовой) аттестации. Годовая аттестация проводится по ОРКСЭ без фиксации 

достижений обучающихся в классном журнале. 

Годовые отметки по всем предметам учебного плана являются основанием для 

перевода обучающегося в следующий класс. 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план предусматривает: 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования на основе различных предметов. 

Количество учебных занятий  за  4  учебных  года  не  может  составлять  менее  

2954  часов  и  более 3190 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между 

обязательной частью и частью формируемой участниками образовательных отношений 

должно составлять не менее 80% обязательной части и 20 % части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы начального общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана выполняется полностью. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 



• формирование гражданской идентичности; 

• приобщение к общекультурным и национальным ценностям,

 информационным технологиям; 

• формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное 

чтение, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), 

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и 

родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательного процесса, 

использовано на увеличение количества часов для изучения предметов обязательной части 

учебного плана, введение новых курсов обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение 

предметов русский язык и литературное чтение. Предмет «Русский язык» изучается в 

объеме: 5 часов в 1-3 классах,  5/41 часов в неделю в 4 классе, предмет «Литературное 

чтение» изучается в объеме: в 4 часа1-3 классах, 4/32 часов в неделю в 4 классе. 

         Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

предусматривает изучение предметов родной язык в объеме 0,5 часа с 1 по 4 класс (в 1 

классе за счет компонента ОО) и литературное чтение в объеме 0,5 часа с 1 по 4 класс (в 1 

классе за счет компонента ОО).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский, немецкий)», на изучение предмета выделено 2 часа в неделю со 2 по 

4 класс.  

Предметная  область  «Математика  и  информатика»  реализуется  предметом 

«Математика», изучается 4 часа в неделю в 1-4 классах. 

В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

изучается предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часа с 1 по 4 класс. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  (далее  -  

ОРКСЭ). 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется в 4 классе 

как обязательный предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор модулей ОРКСЭ 

(«Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы 

православной культуры») для изучения обучающимися осуществляется на основании 

письменного заявления родителей (законных представителей) обучающихся. Отметки за 

курс не выставляются. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю с 1 по 4 класс. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -

1 час в неделю с 1 по 4 класс. 

Предметная  область  «Физическая  культура»  представлена  учебным  предметом 

«Физическая культура» - 2 часа в неделю с 1 по 4 класс.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 



Время, отводимое на формируемую  часть  учебного  плана,  использовано  для  увеличения  

учебных  часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части. 

С целью обеспечения индивидуальных интересов обучающихся выделены часы на 

выполнение рабочих программ по учебным предметам: 

-  «Родной язык (русский)» - выделено 0,5 часа в неделю в 1-х классах; 

-«Литературное чтение на родном языке (русском)»- выделено 0,5 часа в неделю в 1-х классах; 
    Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет образовательное учреждение. 

Учебный план начальной общей школы направлен на формирование прочных навыков 

учебной деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, письменной и 

математической грамотности, воспитание культуры речи и общения. 

Региональный (национально-региональный) компонент представлен комплексным курсом 

«Брянский край» с 1 по 4 класс, включающим в себя краеведческую составляющую учебных 

программ, направленных на изучение истории региона, его места в истории многонациональной 

России, вклада в становление и развитие российской государственности, отечественной 

промышленности, науки и культуры:  

1 класс – курс «Азбука родного края»  реализуется через план внеурочной деятельности. 

2 класс – курс «Природа родного края»  реализуется через план внеурочной деятельности. 

3 класс – курс «История родного края» реализуется через план внеурочной деятельности. 

           4 класс – курс « Культура родного края». 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается во 2-4 классах по 2 часа в неделю. В соответствии 

с запросами обучающихся и их родителей при изучении предмета осуществляется деление классов  

на подгруппы по изучению английского языка и немецкого языка.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

1-4-х классов 

МБОУ «« Суземская СОШ  №1 имени Героя Советского Союза 

генерал-майора И.Г.Кобякова» 

                             на 2022 – 2023 учебный год 

Учебный  план начального общего образования 

недельный/ годовой 

Предметные  области 

учебные предметы  

классы                         
Количество часов в неделю /год 

Всего 

1 а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5/41  5/41  39 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4/32 4/32  31 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  
- - 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

3 

Литературное чтение на 

родном языке 

 

- 

 

- 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 
3 

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 2 2 2 2 2 12 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики - – – - – – 1 1 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого: 20 20 23 23 23 23 23 23 178 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 0 0 0 0 0 0 2 



Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 
0 0 0 0 0 0 

1 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 0,5 

0 0 0 0 0 0 
1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (5-дневная 

учебная  неделя) 
21 21 23 23 23 23 23 23 180 

 

 

 
1  Запись «5/4» означает, что на изучение учебного предмета в одну неделю отводится  5 часов, в другую –4часа 
2  Запись «4/3» означает, что на изучение учебного предмета в одну неделю отводится  4 часа, в другую –

3часа 

 



 

 

 

 

Промежуточная аттестация 

 промежуточной аттестации для обучающихся 1-4 классов 

1.Годовую промежуточную аттестацию  проходят все обучающиеся 2-4 классов. 

2. Годовая промежуточная аттестация обучающихся 1–го класса проводится на основе контрольных 

диагностических работ. 

 

 Формы промежуточной аттестации  
 

Предметные 
учебные  

классы 
  

 

предметы 
   

 

области 
1 * 2 3 4 

 

классы  

 
 

 Предметные результаты по учебным предметам   
  

 Русский язык Диктант с Диктант с Диктант с Диктант с 
 

  грамматическ грамматическ 
грамматичес

к грамматическ 
 

Русский язык и  им заданием им заданием им заданием им заданием 
 

Литературное Контрольная Контрольная Контрольная Контрольная 
 

литературное  

чтение работа работа работа работа  

чтение 
 

 (контроль (контроль (контроль (контроль 
 

  навыка навыка навыка навыка 
 

  чтения) чтения) чтения) чтения) 
 

Родной язык и 

литературное чтение 

Родной язык 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Иностранный Иностранный  Контрольная Контрольная Контрольная 
 

язык язык  работа работа работа 
 

Математика и Математика Контрольная Контрольная Контрольная Контрольная 
 

информатика  работа работа работа работа 
 

Обществознание Окружающий мир     
 

и естествознание  Защита Защита Защита Защита 
 

(Окружающий  проекта проекта проекта проекта 
 

мир)      
 

Основы Основы     
 

религиозных религиозных    Защита 
 

культур и культур и    проекта 
 

светской этики светской этики     
 

 Музыка Творческий Творческий Творческий Творческий 
 

Искусство 
 зачёт зачёт зачёт зачёт 

 

Изобразительное Творческий Творческий Творческий Творческий 
 

 
 

 искусство зачёт зачёт зачёт зачёт 
 

Технология Технология 
Защита Защита Защита Защита 

 

проекта проекта проекта проекта 
 

  Дифференцир Дифференцир 
Дифференци

р Дифференцир 
 

Физическая Физическая 

ованный 

зачёт ованный зачёт 

ованный 

зачёт 

ованный 

зачёт 
 

с учётом с учётом с учётом с учётом 
 

культура культура нормативов нормативов нормативов нормативов 
 

 Метапредметные результаты   
 



 

  Итоговая Итоговая Итоговая Итоговая 
 

  комплексная комплексная комплексная комплексная 
 

  работа работа работа работа 
 

*Качественная безотметочная аттестация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования  

МБОУ «Суземская СОШ №1 имени Героя Советского Союза генерал-

майора И.Г.Кобякова»  

на 2022-2023 учебный год 
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее — 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года основного общего 

образования составляет 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне основного 

общего образования составляет 170 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, 

в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на формируемую  часть  учебного  плана,  использовано  для  увеличения  

учебных  часов,предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, 

в том числе на углубленном уровне. 

С целью обеспечения индивидуальных интересов обучающихся выделены часы на 

выполнение рабочих программ по учебным предметам: 

-«Русский язык» – выделено 0,5 часа в неделю в 9-х классах; 

-«Обществознание»-выделен 1 час в неделю в 5 классах; 

-«ОБЖ» – выделено  0,5 часа в неделю в 5-х классах ;1 час в неделю в 6–7-х классах; 

- «Родной язык (русский)» - выделено 0,5 часа в неделю в 5-х классах; 

-«Родная литература (русская)»- выделено 0,5 часа в неделю в 5-х классах; 

-«Биология»- выделен 1 час в неделю в 7-х классах. 

  - «ОДНКНР» - выделено  0,5 часа в неделю в 5-х классах 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей 

(законных представителей) и строится в соответствии с возможностями информационно-

образовательной среды образовательной организации.  

 



 

Формы промежуточной аттестации для обучающихся 5-9 классов 

  Формы организации учебного процесса и их сочетание, а также формы текущего и 

промежуточного контроля определены в соответствии с Положением о системе оценивания, формах 

и порядке промежуточной аттестации обучающихся основного уровня образования.  

Форма промежуточной  аттестации: 

Русский язык Контрольные работы, диктанты, изложения, 

комплексные и диагностические работы 

Литература  Тесты, сочинения 

Родной язык Контрольные работы 

Родная литература Контрольные работы 

Иностранный язык Контрольные работы, контроль чтения, проекты 

Второй иностранный язык Контрольные работы, контроль чтения, проекты 

Математика Контрольные работы, тесты, комплексные и 

диагностические работы 

 История Контрольные работы, тесты 

Обществознание Контрольные работы, тесты 

География Контрольные работы, тесты, практические работы 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

проект 

Физика  Контрольные работы, тесты 

Биология Контрольные работы, тесты, практические работы 

Химия  Контрольные работы, тесты, практические работы 

Информатика и ИКТ  Контрольные работы, тесты 

Музыка Проекты  

Изобразительное искусство Проекты  

Технология Проект 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тесты 

Физическая культура Контрольные нормативы 



 

 

Учебный план  

5-9 классов  

МБОУ «Суземская СОШ №1 имени Героя Советского 

 Союза генерал-майора И.Г.Кобякова» 

2022-2023 учебный год 

 

(недельный/годовой)       

Предметные 

области 

Учебные предметы // 

классы 

Количество часов в неделю // год 

5а  5б 6а  6б 7а  7б 8а  8б 9а 

 

9б всего 

Обязательная область            

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) - - 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 6 

Родная литература 

(русская) 

- - 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Второй иностранный 

язык 

- - - - - - 1 1 1 1 4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 - - - - - - 20 

Алгебра - - - - 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия - - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Информатика - - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Обществознание - - 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - - - - - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Химия - - - - - - 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 



 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 - - - - 6 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1   8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 - - 14 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

 

 

- - 1 1 1 1 4 

ИТОГО  26 26 29 29 30 30 33 33 32 32 300 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Обществознание  1 1 - - - - 0 0 0,5 0,5 3 

Родной язык (русский) 0,5 0,5         1 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5         1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 1 1 1 1 - - - - 5 

Биология  - - - - 1 1 - - - - 2 

Русский язык  - - - - - - - - 0,5 0,5 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 0,5         1 

Итого  3 3 1 1 2 2 - - 1 1 14 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 314 



 

Учебный план среднего общего образования  

МБОУ «Суземская СОШ №1 имени Героя Советского Союза генерал-

майора И.Г.Кобякова»  

на 2022-2023 учебный год 

 
Учебный план, реализующий образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план в соответствии с ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество 

часов учебных занятий на уровень среднего общего образования, предусматривает изучение 

обязательных предметных областей, включающих учебные предметы с указанием уровня их 

освоения – базовый (Б) и углубленный (У): 

«Русский язык и литература» 

«Родной язык и родная литература» 

«Иностранные языки» 

«Математика и информатика» 

«Общественные науки» 

«Естественные науки» 

«Физическая культура, экология и ОБЖ» 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план не зависимо от профиля обучения содержит 11(12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО, и включает указанные в ФГОС СОО  предметные области следующие 

учебные предметы: 

«Русский язык» 

«Литература» 

«Иностранный язык» 

«Математика» 

«История» 

«Физическая культура» 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

«Астрономия» 

В перечень учебных предметов учебного плана включен предмет «Родной язык» из предметной 

области «Родной язык и родная литература». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает  предметы, курсы по 

выбору, направленные на реализацию индивидуальных потребностей учащихся, в соответствии с их 

запросами. 

  МБОУ «Суземская СОШ №1 имени Героя Советского Союза генерал-майора И.Г.Кобякова» 

реализует гуманитарный  и универсальный профили изучения учебных предметов при получении 

среднего общего образования.  

            -Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности , как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. в данном профиле для изучения на углубленном урокне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных тобластей «Русский язык и 

литературв», «Общественные науки». 

- Универсальный профиль - профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданного профиля. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения 

учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.  

  На базовом уровне универсального профиля изучаются следующие предметы: иностранный язык, 

литература,  информатика, физика, история, обществознание, физическая культура, ОБЖ, химия, 



 

биология, родной язык. На углубленном уровне универсального профиля изучается русский язык (11 

класс 2022-2023 уч год), химия и биология (10 класс 2022-2023 уч г, 11 класс 2023-2024 уч год) 
  Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой    участниками образовательных отношений. 

  

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 
обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 
обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью.  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

 

Универсальный  профиль (10 класс 2022-2023, 11 класс 2023-2024) 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература» 

-учебный предмет «Русский язык» представлен на базовом  уровне 1 час  в неделю; 

учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне 3 часа в неделю. 

«Родной язык и Родная литература» 

-учебный предмет «Родной язык (русский)» представлен на базовом уровне 1 час в неделю 

«Иностранные языки» 

-учебный предмет «Иностранный язык» (английский/немецкий) представлен на базовом уровне 3 

часа в неделю; 

 «Общественные науки» 

-учебный предмет «История» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, 

учебный предмет «Обществознание» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю  

- учебный предмет «География» представлен на базовом  уровне 1 час в неделю в 10 классе; 

«Математика и информатика» 

-учебный предмет «Математика» (включая алгебру, начала математического анализа, геометрию) 

на базовом  уровне 4 часа в неделю; 

-учебный предмет «Информатика» представлен на базовом уровне 1 часа в неделю 

«Естественные науки» 

-учебный предмет «Химия» представлен на углубленном  уровне 5 часов  в неделю; 

-учебный предмет «Биология» представлен на углубленном уровне 3 часа в неделю; 

-учебный предмет «Физика» представлен на базовом  уровне 2 часа в неделю в 10 классе; 

-учебный предмет «Астрономия» представлен на базовом уровне 0,5 час в неделю  

«Физическая культура, экология и основы безопасности и жизнедеятельности» 

- учебный предмет «Физическая культура» представлен на базовом уровне 3 часа в неделю  

-учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен на базовом уровне 1 

час в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. В соответствии с выбором 

учащихся и их родителей (законных представителей) выделены часы на курсы и предметы  по 

выбору: 

-математика –0,5 час в неделю 

Гуманитарный   профиль (10 класс 2022-2023, 11 класс 2023-2024) 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература» 

-учебный предмет «Русский язык» представлен на углубленном  уровне 3 часа   в неделю; 



 

учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне 3 часа в неделю. 

«Родной язык и Родная литература» 

-учебный предмет «Родной язык (русский)» представлен на базовом уровне 1 час в неделю 

«Иностранные языки» 

-учебный предмет «Иностранный язык» (английский/немецкий) представлен на базовом уровне 3 

часа в неделю; 

 «Общественные науки» 

-учебный предмет «История» представлен на углубленном уровне 4 часа в неделю, 

-учебный предмет «Право» представлен на углубленном уровне 2 часа в неделю, 

учебный предмет «Обществознание» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю  

- учебный предмет «География» представлен на базовом  уровне 1 час в неделю; 

«Математика и информатика» 

-учебный предмет «Математика» (включая алгебру, начала математического анализа, геометрию) 

на базовом  уровне 4 часа в неделю; 

-учебный предмет «Информатика» представлен на базовом уровне 1 часа в неделю 

«Естественные науки» 

-учебный предмет «Химия» представлен на базовом  уровне 1 час  в неделю; 

-учебный предмет «Биология» представлен на базовом  уровне 1 час  в неделю; 

-учебный предмет «Физика» представлен на базовом  уровне 2 часа в неделю в 10 классе; 

-учебный предмет «Астрономия» представлен на базовом уровне 0,5 час в неделю  

«Физическая культура, экология и основы безопасности и жизнедеятельности» 

- учебный предмет «Физическая культура» представлен на базовом уровне 3 часа в неделю  

-учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен на базовом уровне 1 

час в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. В соответствии с выбором 

учащихся и их родителей (законных представителей) выделены: 

часы на курсы и предметы  по выбору: 

-математика –0,5 час в неделю 

 

Универсальный  профиль (11 класс 2022-2023) 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература» 

-учебный предмет «Русский язык» представлен на углубленном  уровне 3 часа  в неделю в 10 

классе; 

учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне 3 часа в неделю в 10 классе. 

«Родной язык и Родная литература» 

-учебный предмет «Родной язык (русский)» представлен на базовом уровне 1 час в неделю в в 10 

классе  

«Иностранные языки» 

-учебный предмет «Иностранный язык» (английский/немецкий) представлен на базовом уровне 3 

часа в неделю в  10 классе; 

 «Общественные науки» 

-учебный предмет «История» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю в  10 классе, 

учебный предмет «Обществознание» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю в 10 классе  

- учебный предмет «География» представлен на базовом  уровне 1 час в неделю в 10 классе; 

«Математика и информатика» 

-учебный предмет «Математика» (включая алгебру, начала математического анализа, геометрию) 

на базовом  уровне 4 часа в неделю в 10 классе; 

-учебный предмет «Информатика» представлен на базовом уровне 1 часа в неделю в 10 классе 

«Естественные науки» 

-учебный предмет «Химия» представлен на базовом  уровне 1 час  в неделю в 10 классе; 

-учебный предмет «Биология» представлен на базовом уровне 1 час в неделю в 10 классе; 

-учебный предмет «Физика» представлен на базовом  уровне 2 часа в неделю в 10 классе; 



 

-учебный предмет «Астрономия» представлен на базовом уровне 0,5 час в неделю в 10 классе 

«Физическая культура, экология и основы безопасности и жизнедеятельности» 

- учебный предмет «Физическая культура» представлен на базовом уровне 3 часа в неделю в 10 

классе  

-учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен на базовом уровне 1 

час в неделю в 10 классе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. В соответствии с выбором 

учащихся и их родителей (законных представителей) выделены: 

часы на курсы и предметы  по выбору: 

-математика –1 час в неделю 

-химия -1 час в неделю. 

-биология – 1,5 часа в неделю. 

-обществознание – 0,5 часа в неделю 

 

Учебный план МБОУ «Суземская СОШ №1 имени Героя Советского Союза генерал-майора 

И.Г.Кобякова» имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение, 

что дает возможность развивать творческий потенциал личности и удовлетворить образовательные 

запросы и познавательные интересы учащихся. 

Организация образовательной деятельности строится в соответствии с календарным учебным 

графиком, который определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха (каникул) по календарным периодам 

учебного года. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации учащихся в текущем учебном году. 

Проведение промежуточной аттестации учащихся закреплено Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст.58), порядок регламентируется ООП СОО, положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся в МБОУ «Суземская СОШ №1 имени Героя Советского Союза генерал-майора 

И.Г.Кобякова». 

Годовая промежуточная аттестация учащихся проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов полугодовых 

аттестаций. Округление результата проводится по правилам математического округления. 

Годовая промежуточная аттестация учащихся сопровождается проведением 

контрольных мероприятий в следующих формах: 

по  русскому  языку,  родному  языку  -    контрольная работа, сочинение, зачет; 

по математике - контрольная работа, зачет; 

по информатике - практическая работа, зачет; 

по иностранному языку,– контрольная работа, аудирование, зачет; 

по литературе, химии, биологии, физике, астрономии, ОБЖ, физической культуре, истории, 

обществознанию, экономике – контрольная работа, тестирование, зачет; 

географии - контрольная работа, тестирование, практическая работа, зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования 10-11 класс  

Универсальный   профиль  

(на 2021-2022, 2022-2023уч года) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 

(35 уч 

недель) 

11 класс 

(34 уч 

недели) 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 

 

4 8 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Астрономия  Б 0,5 0,5 1 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого  29,5 29,5 59 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Предметы и курсы 

по выбору 

  

Химия  Б 0,5 0,5 1 

Математика  Б 1 1 2 

Биология  Б 0,5 0,5 1 

Обществознание  Б 0,5 0,5 1 

ИТОГО    34 34 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Учебный план среднего общего образования 10-11 класс  

подгруппа универсального   профиля  

с углубленным изучением отдельных предметов 

(на 2022-2023/ 2023-2024уч года) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 

(34 уч 

недели) 

11 класс 

(34 уч 

недели) 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 

 

4 8 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  У 5 5 10 

Биология  У 3 3 6 

Астрономия  Б 0,5 0,5 1 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого   33,5 33,5 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Предметы по 

выбору 

  

математика Б 0,5 0,5 1 

ИТОГО    34 34 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования 10-11 класс  

Гуманитарный   профиль  

(на 2022-2023/2023-2024 уч года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 

(35 уч 

недель) 

11 класс 

(34 уч 

недель) 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 8 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Естественные науки Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Астрономия  Б 0,5 0,5 1 

Общественные науки История  У 4 4 8 

Обществознание  Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Право  У 2 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 1 

Итого  33,5 33,5 67  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

 

Математика   0,5 0,5 1 

ИТОГО    34 34 68 



 

 

 

 

 

 


